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Информация в рамках правового просвещения
Процесс установления инвалидности
С 2026 года процесс установления инвалидности переходит на электронный документооборот, а само обследование и подготовка к нему практически уходят в заочный формат.
Напомним, что для получения направления на МСЭ гражданину надлежит пройти обследование в медицинском учреждении (в государственном или частном).
В случае отказа медицинской организации от оформления направления, гражданину выдается заключение врачебной комиссии, которое он вправе обжаловать в органы Росздравнадзора. 
Весь процесс прохождения медицинских осмотров и подготовки документов в среднем занимает около 30 рабочих дней.
Экспертиза проводится в двух формах: с участием гражданина (очная) и без такового (заочная). Подтверждением окончания экспертизы служит справка об инвалидности и индивидуальная программа реабилитации (документы с 1 марта 2026 года формируются в электронном виде и доступны к просмотру через портал «Госуслуги»).
Цифровизация выдаваемых документов несет в себе ряд преимуществ, которые заключаются, например, в отсутствии обязательной явки за получением бумажных документов. Справка об инвалидности всегда доступна в личном кабинете на портале «Госуслуги», ее можно предъявлять для получения скидок при посещении музея или при приобретении льготного проездного билета как с экрана мобильного устройства, так и предварительно распечатав.
С этого года сведения об инвалидности размещаются в «Единой централизованной цифровой платформе в социальной сфере», доступ к которой имеют органы государственной власти и органы местного самоуправления. В этой связи еще одной привилегий является возможность проактивного получения льгот и выплат: в течение 10 рабочих дней после размещения информации об инвалидности в системе органами Социального Фонда России гражданину в беззаявительном порядке назначается ежемесячная денежная выплата (ЕДВ) и предоставляется набор социальных услуг.
При этом гражданин имеет право отказаться от ЕДВ, от набора социальных услуг в натуральном виде и обратиться с заявлением о назначении выплаты вновь или по другому основанию, заменить форму предоставления услуг (на денежную).
Сохранится ли при текущих нововведениях возможность получать документы на бумажном носителе? Конечно, по желанию гражданина документы могут быть направлены заказным почтовым отправлением на домашний адрес или выданы в бюро МСЭ.
Кроме того, справки старого образца продолжат свое действие в пределах срока назначенного переосвидетельствования.
Отметим, что участникам специальной военной операции для прохождения освидетельствования надлежит иметь на руках заключение военно-врачебной комиссии или свидетельство о болезни, иные документы, подтверждающие получение ранения во время службы («военная травма»). Бойцы проходят МСЭ в течение 7 рабочий дней, а если же имеется необходимость в паллиативной помощи, протезировании или перенесена ампутацию конечностей, срок сокращается до 3 дней. Экспертизы для указанной категории граждан, как правило, проводятся заочно и при наличии оснований дают право на бессрочное установление инвалидности.
          Обжаловать результаты МСЭ возможно в Главное бюро МСЭ по Санкт-Петербургу (Санкт-Петербург, Литейный пр., д. 58, лит. А), а в случае нарушения прав при установлении инвалидности следует обратиться в органы прокуратуры или защищать свои права в судебном порядке
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